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B형간염이란?

• B형간염은혈액에존재하면서

간에염증을일으키는바이러스이다

• 만성 B형간염은다음의

질병을일으킬수있다
– 간손상
– 간경화
– 간암
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간의
역할은?

A.D.A.M. Medical Illustration Team 



B형간염이간암이되면?

Source: http://www.hivandhepatitis.com/hep_b/news/liver_hepa.html

3

간암



급성 vs. 만성 B형간염
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첫감염 6 개월

급성 만성

모니터링과치료를하지않으면
4명중 1명은간질환으로사망
(WHO, 국제보건기구)

-발열
-피로
-복통
-두통
-메스꺼움
-구토
-진한소변
-황달

-대부분무증상임
-일부는급성B형간염과같은증상을보임; 



왜관심을가져야하나?

• 여러분은 B형간염에걸릴확률이높습니다

–여러분혹은여러분의부모님이
만성 B형간염발병률이높은한국에서이민을
왔기때문입니다.
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왜관심을가져야하나?

Source: MMWR/CDC
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왜관심을가져야하나?

*미국에거주하는아시아인들의 B형간염
• 아시아계미국인들 10명중 1명이만성 B형간염

– 10명중 1명의아시아계미국인

– 1000명중 1명의백인미국인
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왜관심을가져야하나?

* 미국에거주하는아시아인들의간암

• 아시아계미국인들: 
가장높은간암발생률과사망률을기록하고있다
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왜관심을가져야하나?

* 미국에거주하는한국인들의간암: 암사망순위
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Average annual per 100,000, SEER(2008)



왜관심을가져야하나?

• 여러분은 B형간염에걸릴확률이높습니다

– B형간염은 HIV 바이러스보다전염성이
50배에서 100배높습니다.
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어떻게감염됩니까?
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다음과같은경우감염될수있다:



어떻게감염됩니까?
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다음과같은경우감염되지않는다:



B형간염을확인하는방법은?

• 유일한방법은…
B형간염검진을받는것입니다.

– 간단한혈액검사
– 검사항목 : 항원과항체

– 의사에게문의하시고검진을요청하십시오.
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간기능검사 (LFT)



B형간염검진
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B형간염에감염되었습니까?

+-

아니오

치료

예

항체를가지고있습니까?

-

아니오 (면역없음) 예 (면역있음)

백신접종! 치료불필요

+

정기적검사



B형간염백신
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• 백신접종
– 6개월간 3차례접종

1개월 2개월 3개월 4개월 5개월 6개월

1차접종

백신접종!

2차접종 3차접종



요점정리

• 만성 B형간염은심각한간질환을유발할수있다

• 여러분의상태를알기위해검진을받으십시오

– 감염되었다면, 의사에게 문의하십시오

– 감염되지 않고 면역상태가 아니라면,  

– 감염되지 않고 면역상태이면, 아무 조치를 취하실
필요가없습니다.

• 자, 이제어떻게하나요?
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치료

백신접종



감사합니다!
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• 연락처: 
– 윤혜연 cstrong@jhsph.edu 410-502-4418

mailto:cstrong@jhsph.edu�
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